
2023年度　上大岡校カリキュラム一覧
※3/10時点

新年中 新年長 新1年生 新2年生 新3年生 新4年生 新5年生 新6年生
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■エンジョイクラス：初心者向けのクラスです。サッカーを楽しみながらゆっくりと上達したい方向けのクラスになります。

■ゲームクラス：様々なゲームを通じて、サッカーの原理・原則や各ポジションの特性・役割・必要な技術を学ぶクラスです。

月

U-6

年中・年長

15:20～16:10

３年×、４年× ５年×、６年×

年中○、年長△

火

ゲームU-10 ゲームU-12

U-8 U-10 GK U-12

小学1・2年生 小学3・4年生 小学４・５・6年生

16:10～17:20 17:20～18:30 18:30～19:50

水

U-6

年中・年長

小学3・4年生 小学5・6年生

16:10～17:20 17:20～18:30 18:30～19:50

小学1・2年生

U-8 U-10 U-12

小学1・2年生 小学3・4年生 小学5・6年生

16:10～17:20 17:20～18:30 18:30～19:50

年中○、年長○ １年△、２年× ３年×、４年× ５年×、６年△

土

U-6

年中・年長

13:00～13:50

１年○、２年○

金

U-6

年中・年長

15:20～16:10

年中△、年長×

小学1・2年生

小学1・2年生

木

U-8 

16:10～17:20

13:50～15:00

１年△、２年× ３年×、４年× ４年○、５年○、６年○

U-8 

小学1・2年生

16:10～17:20 17:20～18:30 18:30～19:50

１年○、２年△

小学3・4年生 小学5・6年生

15:20～16:10

U-8 U-10 U-12

ゲームU-10 ゲームU-12

３年×、４年× ５年×、６年△

小学3・4年生 小学5・6年生

15:00～16:10 16:10～17:30

１年×、２年× ３年×、４年× ５年△、６年○

年中○、年長○

17:20～18:30 18:30～19:50

１年×、２年× ３年×、４年× ５年×、６年×

エンジョイU-8 エンジョイU-10 エンジョイU-12 

小学3・4年生 小学5・6年生


